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L'arte e le tecniche per formare le persone




ACTION ToBe™
FORMATORE

- -
L'ARTE DI ACCOMPAGNARE ALLA FORMAZIONE E;? K
ALL'’APPRENDIMENTO ATTRAVERSO L'AZIONE

CHI e IL FORMATORE ATB?

Il formatore ACTION ToBe™ ¢ il professionista che ha sviluppato le
competenze per accompagnare individui e gruppi nello sviluppo
del loro apprendimento, investendo e credendo nella capacita che
ogni essere umano possiede di trasformare i propri limiti in risorse.

I corso di Formazione Formatori ATB & un percorso
professionalizzante il cui compendio metodologico € orientato alla
formazione di persone che intendono diventare professionisti
capaci di gestire gruppi, incontri individuali e di coppia,
presentare progetti ad enti formativi pubblici e privati.

A CHI € RIVOLTO ?

E' rivolto a TUTTI: persone che intendono
- intraprendere un percorso di crescita personale e/o
- creare e consolidare una professionalita incisiva
specializzandosi in un approccio al singolo cliente e nella
conduzione di gruppi.

Particolarmente adatto a coloro che gia operano o intendono
operare nel campo della relazione d'aiuto: educatori, assistenti
sociali, psicologi, medici, infermieri.

E' un'occasione strategica che arricchisce gli strumenti di formatori,
insegnanti, imprenditori e tutti coloro che lavorano con gruppi
di persone oltre che nella relazione di aiuto e sostegno
individualizzata.
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QUALE QUALIFICA OTTENGO
FREQUENTANDO IL CORSO DI
FORMAZIONE FORMATORI
ACTION ToBe™?

Frequentando il CORSO DI FORMAZIONE FORMATORI acquisisci:
il titolo di PROFESSIONAL COACH ACTION ToBe™ AICP;

le competenze specifiche relative alle Metodologie Registrate e

marchiate ACTION ToBe™

le attestazioni per accedere alle principali associazioni di
Categorie come AICP;

crediti formativi interni alla ACTION ToBe™ ACADEMY per
raggiungere la qualifica di COUNSELOR ESPRESSIVO
MORENIANO (triennale).

TUTORING E SUPERVISIONE
PERSONALIZZATI

Il nostro impegno verso
I'eccellenza si riflette nel
tutoring personalizzato e nella
supervisione continua, aspetti
fondamentali del tuo sviluppo
come Coach ACTION To BeTM.
Questo supporto costante
assicura che tu possa
applicare con fiducia le
tecniche apprese, ottimizzando
il tuo impatto sui clienti.

WWW.ACTIONTOBE.COM
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PERCHe
SCEGLIERE

PROPRIO ACTION ToBe™ A”I- TR 3“
IL CORSO FORMATORE

FORMAZIONE mﬂg

FORMATORI
ACTION ToBe™?

Tutti i moduli proposti dalla ACTION ToBe™ Academy consentono
I'acquisizione di strumenti concreti, efficaci e spendibili
fin da subito per la propria professionalita, applicabili sia nei
contesti privati, che nei contesti pubblici, aziendali e del terzo
settore.

L'approccio metodologico e costituito da strumenti essenziali per
chi vuole accompagnare le persone a raggiungere obiettivi e
realizzare progetti, valorizzando le risorse, partendo da un diverso
punto di vista e lavorando in maniera approfondita sul proprio
modo di essere.

Attraverso questo modello operativo la dimensione artistica si
coniuga con quella psico-emotiva, relazionale, sociale, educativa e
comunitaria mettendole al servizio dell'evoluzione personale.

Con questo approccio, nell'ambito della relazione d'aiuto, si
realizzano incontri straordinari ed entusiasmanti, che
accompagnano al cambiamento con metodologie originali.

Il modello si fonda su:
riferimenti di matrice rogersiana
teoria e metodologia dei Metodi d'Azione di J.L.Moreno
elaborazioni teoriche e metodologiche del Playback Theatre
di Jonathan Fox,
integrazione di approcci di matrice olistica.
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E’' POSSIBILE ISCRIVERSI AL CORSO = F—_—
IN QUALSIASI MOMENTO DELLANNO

QUANTO DURA LA % .4
FORMAZIONE
PER DIVENTARE
FORMATORE
METHODOLOGIES ACTION TO BE?

L’ACTION ToBe™ COACH si forma in 8 MODULI:

1 Modulo MASTER SPECIALISTICO FORMAZIONE
FORMATORI RESIDENZIALE INTENSIVO
(35 ore in 4 giornate)

1 Modulo di COACHING INDIVIDUALIZZATO:
TECNICHE PER IL COLLOQUIO INDIVIDUALIZZATO
(20 ore distribuite su 5 giornate: 2 weekend di 2 giornate e mezza)

1 Modulo CONNECTIO:
TECNICHE DI COMUNICAZIONE ATTIVA EFFICACE E SVILUPPO DELLE
COMPETENZE RELAZIONALI
(16 ore distribuite su 2 giornate)

1 Modulo di TEATRO SFERICO ACTION ToBe™
(almeno 20 ore in 2,5 giornate)

Per un totale di

225 ore di formazione

incluso tutoring dedicato, supervisione di
gruppo e personalizzata (39 ore)
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DOVE E
QUANDO SI
TENGONO |

CORSI?

METHODOLOGIES

SEDE DEI CORSI

La sede principale € a Torino, in Via Muriaglio 12,
raggiungibile rapidamente con i mezzi pubblicio a 15
minuti a piedi dalla stazione ferroviaria di Porta Susa.

Alcuni approfondimenti si svolgono a Villar Dora (To) a
circa 30 minuti dal centro di Torino.

ACTION ToBe™ sta realizzando corsi in varie parti d’'ltalia
con un asse tra Firenze, Bologna e Roma e con
collaborazioni attualmente su Brescia, Vicenza,

Pordenone, Trieste, Napoli.

Personalizzato
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WWW.ACTIONTOBE.COM

CALEN

ACADEMY

2024/
MODULI FORMATI
presso le sedi di Torino

EVOLUTION METHODOLOGIES

PER INFO: +39 3919143109

TEATRO SFERICO ACTION ToBe
dalle 18,30 alle 20,30 ogni giovedi

Ottobre ‘24 Teatro trasformativo applicato alle relazioni d'aiuto + Arte terapia

MODULO A GROUP BUILDING®:
LEADERSHIP DECENTRATA ORIZZONTALE +

Settembre SOCIOMETRIE + ACTION GAMES (21 ORE)
TEATRO SFERICO
4_6 TEATRO Partecipazione a PERFORMANCE
SFERICO Teatro trasformativo applicato alle relazioni d’aiuto +

olalolel -y . Neqp(e]l MEel:-1d Conduzione dei gruppi + Arte Terapia

FORMAZIONE INDIVIDUAL COACHING

MODULO A
« tecniche attive per il colloquio individualizzato e di coppia

MODULO B GROUP BUILDING®

ARTE + ESPRESSIVITA' + ACTION ME- THODS
Novembre MORENIANI

CONNECTIO

CORSO DI COMUNICAZIONE ATTIVA EFFICACE e

Novembre sviluppo delle competenze relazionali

MODULO C GROUP BUILDING®:
. GROUP DINAMIC E TEAM BUILDING (ACTION &
Dicembre RESTORE — AGIRE SULLE DINAMICHE DI GRUPPO)

14—15 RE'..AT'O Modulo A: Formazione e trasformazione

Torino sull’architettura relazionale e comunicativa
dicembre

FORMAZIONE INDIVIDUAL COACHING

0 MODULO B
k - I -3 tecniche attive per il colloquio individualizzato e di coppia
Dicembre
1 o _1 2 MODULO A GROUP BUILDING®:
LEADERSHIP DECENTRATA ORIZZONTALE +

Gennaio SOCIOMETRIE + ACTION GAMES (20 ORE)

25 26 CONNECTIO
. JNNE C CORSO DI COMUNICAZIONE ATTIVA EFFICACE e

Gennaio sviluppo delle competenze relazionali

TEATRO SFERICO
7-9 ;Eé\l:;%% + partecipazione a PERFORMANCE

Febbraio ACTION TO BE Teatro t'rasfor

Conduzione @

La ripetizione dei Moduli & sempre possibile in accordo con la Direzione corsi.



15-16 RELATIO

Torino

Febbraio

21-23

Febbraio

RELATIO
Firenze

29-30

Marzo
TEATRO

4.-6 srFERICO

Aprile ACTION TO BE

;'l;g; Fonmlous

17-18 RELATIO

Maggio Firenze

WWW.ACTIONTOBE.COM

CALENDARIO
TORI
2024/2

MODULI FORMATI
presso le sedi di Torino

PER INFO: +39 3919143109

Modulo B: Formazione e trasformazione
sull’architettura relazionale e comunicativa

FORMAZIONE INDIVIDUAL COACHING
MODULO A
tecniche attive per il colloquio individualizzato e di coppia,,

MODULO B GROUP BUILDING®

ARTE + ESPRESSIVITA' + ACTION METHODS
MORENIANI

CONNECTIO

CORSO DI COMUNICAZIONE ATTIVA EFFICACE e
sviluppo delle competenze relazionali

Modulo A: Formazione e trasformazione
sull’architettura relazionale e comunicativa

TEATRO SFERICO

+ Partecipazione a PERFORMANCE
Teatro trasformativo applicato alle relazioni
d'aiuto + Conduzione Gruppi + Arte Terapia

MODULO C GROUP BUILDING®:
GROUP DINAMIC E TEAM BUILDING(ACTION &
RESTORE — AGIRE SULLE DINAMICHE DI GRUPPO)

Intensivo residenziale

MODULO SPECIFICO PER FORMAZIONE FORMATORI CON
METODOLOGIE ATTIVE ACTION ToBe™
* previo valutazione del Curriculum Vitae e studi

FORMAZIONE INDIVIDUAL COACHING
MODULO B
tecniche attive per il colloquio individualizzato e di coppia

Modulo B: Formazione e trasformazione
sull’architettura relazionale e comunicativa

CONNECTIO

CORSO DI COMUNICAZIONE ATTIVA EFFICACE e
sviluppo delle competenze relazionali

MODULO A GROUP BUILDING®:
LEADERSHIP DECENTRATA ORIZZONTALE +
SOCIOMETRIE + ACTION GAMES

ESTATER008: ./ 217

La ripetizione dei Moduli & sempre possibile in accordo con la Direzione corsi.



ACTION ToBe™

FORMATORE

UN PROFESSIONISTA DEDITO ALL'ECCELLENZA

CORPO DOCENTE PRINCIPALE

Marco Finetti
Trainer Counselor AssoCounseling
FORMATORE E SUPERVISORE EDUCATIVO

Professional ACTION ToBe™ Coach

Laureato in Educazione Professionale

Trainer Internazionale della Scuola Italiana di
Playback Theatre affiliata al Playback Theatre Center
di New York "
Direttore e fondatore dellACTION ToBe™ ACADEMY Marco Finetti
Performer e conduttore di Playback Theatre, esperto

nella conduzione di Gruppi con Metodologie Attive

Ideatore di GROUP BUILDING®

Lodovico Farano

Educatore professionale, psico-drammatista e socio
drammatista, Group Builder ACTION ToBe™ Lodovico Farano
qualificato, Formatore.

Francesca Bairati

Avvocato, Professional Coach ACTION ToBe™,
Counselor Espressivo Moreniana, Group Builder s
Specializzata, formatrice junior, diplomata in AR
ACTION ToBe™ ACADEMY Francesca Bairati

STAFF docente e collaboratori selezionati
| docenti provengono da collaborazioni attive da tempo con professionisti di varie
discipline e con professionisti Coach che si sono formati nellACADEMY di ACTION ToBe™
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QUANTO COSTA LA
FORMAZIONE PER
DIVENTARE FORMATORE
ACTION TO BE?

IL TUO INVESTIMENTO

ATTESTATO DI FREQUENZA E
ACQUISIZIONE DELLE
COMPETENZE DEL FORMATORE
ACTION ToBe™ incluse quelle del
COACH ACTION ToBe™  con
accesso agli esami per la
qualificazione presso gli enti
accreditati

. 3570 € iva inclusa
. 225 ore totali

ISCRIZIONI

Puoi iscriverti in qualunque
momento dell’Anno
Accademico.

| corsi sono organizzati in modo
circolare e non prevedono una
gerarchia di frequentazione: parti
da dove vuoi e termini dove e
guando vuoi!

| moduli sono proposti a cadenza
quindicinale e ripetuti piu volte
nell'anno cosi da personalizzare il
calendario studi.

Richiedi un colloquio con Ia
Direzione Corsi e ti verra inviata la
scheda di iscrizione.
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MODALITA' DI PAGAMENTO

Per coloro che si
allintero corso di FORMAZIONE
FORMATORI ACTION ToBe™:

iscrivono

. Promozione con iscrizione
entro 24 ore dal colloquio o
dal primo Modulo

2856 € iva inclusa

Per coloro che desiderano partire
da un primo modulo «di prova:

Costo di un solo Modulo
495 € iva inclusa

« 20% di sconto per iscrizioni ad
un solo Modulo per iscrizioni
entro 24 ore dal colloquio

396 € iva inclusa

10% di sconto per iscrizioni
al primo Modulo entro 1
mese prima dell'inizio corsi
445 € iva inclusa

« Possibilita di rateizzazioni
personalizzate
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ACTION ToBe™ TR X s

FORMATORE

Marco Finetti, il fondatore di ACTION ToBe™ curera tutti i passaggi
fondamentali del tuo percorso.

Trainer Counselor Supervisor specializzato nell’'approccio creativo e nella
matrice moreniana, ideatore dell’Architettura Interiore Evolutiva Personale,
esperto di Comunicazione Attiva Efficace e di sviluppo delle competenze
relazionali.

Ha ideato il GROUP
BUILDING® basandosi su
migliaia di ore di esperienza
con i gruppi nelllambito
educativo e formativo e con
il profilo di supervisore
tecnico metodologico.

Educatore professionale ha
sempre investito sulla
competenza sociale come

ambito fondante
dell’'unicita individuale.

Ha fondato la APS BECOME
Persone in Divenire che
oggi offre numerose attivita
in collaborazione con
ACTION ToBe™ e il cui

direttivo & costituito dagli come

ex-allievi formatisi nella

ACADEMY di A2B. sviluppare
Li di M dell

S+?Iflzegcr;?1 clui ?:roclcl)aﬁors Z una —
creare le condizioni nelle

quali tutte le persone IeaderShip

pPOsSsano sviluppare la -

propria migliore versione di orlzzontale

sé maturando talenti in un

contesto di circolarita, :
parita e condivisione &

virtuosa. X - ?‘
\I~ -
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